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ZEYTINYAGLI MEVSIM SEBZELERI

Saniye Doldis

1 kg barbunya

1 su bardagi zeytinyag

2 adet orta boy sogan

2 adet klicik boy havug

750 gram pirasa

1 cay kasigi tuz

3 tath kasigi tozseker

1 adet limon

Suslemek igin:

1-2 dal maydanoz veya dereotu

Barbunyay! bir tagim haglayarak stzin.

Zeytinyagini tencereye alarak ay seklinde dogradiginiz sogani ve dilimlediginiz havucu ilave edin.
Pembelesene dek soteleyin.

Dogradiginiz pirasa ve barbunyayi ekleyin.

Tuz, tozseker ve limon suyunu ilave edin.

AJir ateste sebzeler pisene dek pisirin.

Servis tabagina alarak tzerini dilediginiz sekilde yesilliklerle stsleyin.

Soguk olarak servis yapin.
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