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' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZURBIYET

150 gr pekmez

150 gr stizme bal

50 gr tereyag

50 gr ceviz igi (iri kiyilmis)

Tereyag bir tavada eritilir, pekmez ve bal ilave edilerek bir tagim kaynatilir.
Soguduktan sonra ceviz katilir. Kahvaltilarda ekmege sirllerek yenir.
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