I -'u" H:.
"
é’%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ZIRALI KOFTE (SIVRIHISAR ESKISEHIR)

Tahsin Altin
Sivrihisar Folkloru

500 gr yagsiz dana kiyma
1 su barda@ digu

1 su bardagi kimyon

1 yumurta

Tuz

Karabiber

Yukaridaki malzemeler iyice yogrulur. Bagparmak gibi kalin ve uzun sekillerde dokulur. Tavada bol sivi yagda
kizartilir. Tabaga konan pismis koftelerin yanina + domates + maydanoz ve az pilav veya makama konarak
takdim edilir.
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