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ZINGIL (SANLIURFA)

1 kgun

1 kg seker

Tuz

1 yumurta yarim limon
300 gr mayali hamur
1 cay kasigi karbon
1/2 yad kizartmak icin

Un elenip igerisine maya, tuz, yumurta, karbonat konup iyice yogrulur.

Hamur biraz dinlendirilir. (10-15 dakika)

Yag tavaya konur iyice isitildiktan sonra bir kagigin ucuyla ceviz blydkluginde pargalar atilip iki ylzinun
kizarmasi saglanir.

1 kg seker 2 bardak su ile serbet kivamina getirildikten sonra iyice kaynatilir ve atesten alinir.

Eger hamurlar sicak ise serbet soguk olmalidir. Eger hamur soguk ise serbet sicak olmalidir. Soguk suruba atilir.
Sicak servis yaplilir.
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