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ZEYTINYAGLI PIRASALI BARBUNYA

Malzemeler :

Kuru barbunya 2 Su Bardagi
Komili Sizma Zeytinyagi 1 Cay Bardagi
Pirasa 3 Adet

Havuc 1 Adet

Carliston biber 1 Adet
Sogan 2 Adet

Sarimsak 4-5 Dis

Salca 1 Gorba Kasigi

Toz seker 1 Gorba Kasigi
Maydanoz 1/2 Demet

Tuz

YAPILISI:

1- Aksamdan islatiimis olan barbunyalari ve suyu bir tencereye koyup kaynamaya birakin. Sogani rendeleyin
veya makinadan gegirin. Havucun kabugunu kazidiktan sonra ki¢Uk kigik dograyin. Pirasalari ayiklayip, ince
ince Kiyin.

2-Bir tencereye Komili Sizma zeytinyadini, havucu, Kiyilmig pirasalari,sarimsaklari ve sogani koyup kavurun.
Yarim su bardag@i su ile sulandiriimis salgayi koyup 1-2 kez daha karistirin, 2 bardak su koyun. Kaynamaya
birakin.

3- Haslanan ve slzilen barbunyalari ilave edin. Garliston biberi biitlin olarak atip karistirin. Suyu az gelirse su
ilave edin. Barbunyalar kaynamaya baslayip yumusayinca tuzunu ve toz sekerini atip orta hararetli ateste su
barbunyalarin hizasina gelene kadar pigirin.

4- Uzerine kiyllmig maydanoz serpin. Soguduktan sonra servis tabagina ¢ikarip servis edin.
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