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ZEYTINYAGLI KIRMIZIBIBER SARMA

500 gr salcalik kirmizibiber
1 su bardag baldo piring

2 su bardagi su

1 kg sogan

1 cay bardagi konserve misir tanesi
1 cay bardagi kus tizdmd

1 cay bardagi dolmalik fistik
2 cay kasigi yenibahar

1 cay kasigi targin

1 tath kasigi tozseker

1 kase taze nane yapragi

1 su bardagi zeytinyagi

Tuz

Pirinci tuzlu sicak suda 30 dakika bekletin. Stiztip bol suyla yikayin. Soganlari soyup dograyin. Kus tiztimunun
saplarini temizleyip ik suda yumusayana kadar bekletin. Naneyi kiyin. Zeytinyaginin Uicte ikisini tencerede isitip
soganlari ekleyin. Soganlar pembelesinceye kadar soteleyin. Fistigi ekleyip karistirin. Piring, tizdm, targin,
yenibahar, seker ve tuzu ilave edin. Nane ve misiri ekleyip karistirin. Suyu ekleyip piringler suyunu iyice ¢cekene
kadar pisirin. Ocaktan alip tizerini kagit havlu ile kapatin. Biberleri uzunlamasina ortadan ikiye kesip gekirdekli
kisimlarini temizleyin. Kézleyip soyun. Pilavi biberlerin igine paylastirip rulo sarin. Derin bir kaba alip tizerlerine
kalan yagi gezdirin. Altiminyum folyoyla kapatip 30 dakika dinlendirin. Soguk servis yapin.
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