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ZEYTINYAGLI KESTANELI PAZI SARMASI

MALZEMELER:
20 gr zeytinyagdi
100 gr kuru sogan
150 gr kestane
200 gr piring

1 dis sarimsak

1 tutam maydanoz
1 tutam taze nane
3 gr kuru nane

30 yaprak pazi
5¢rtuz

5 gr karabiber

5 grtoz targin

5 gr yeni bahar

1 adet limon

2 gr toz seker

20 gr kuslzima

HAZIRLANISI:

Pazilar yikanir, haglanir ve buzlu suya ¢ikarilir ve temizlenir kestaneler bir bigak yardimi ile ¢izilir ve firinlanir.
Firnlanmig kestaneler ayiklanir 4 parcaya boltndr. Bir tencereye zeytinyadi koyulur. Sarimsak ve dogranmis
sogan kavrulur. Yikanmig piringler ilave olur ve kavrulur ve kuru baharatlar ve kestane ilave olur suyu verilerek
pismeye birakilir. Pisme islemi bittikten sonra taze baharatlar ilave olur ve sarma islemi baglar. Tencereye dizilir
Uzerine toz seker, limon suyu, tuz, zeytinyag, su verilerek pismeye birakilir 20 dk pismeye birakilir.
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