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ZEYTINYAGLI KEREViZ

MALZEMELER:

1 kg kereviz

1 havug

1 patates

Yarim bardak i¢ bezelye (konserve).
1- 2 avug arpacik sogan

Yarim bardak zeytinyagi

Yarim demet maydanoz ve dereotu
1 cay kasigi seker

limon

Tuz

YAPILISI:

1- Kereviz talas kalmayacak sekilde soyulur. Ortadan ikiye ayrilir. Kesilen yGzleri biraz oyularak gukurlastirilir.
Tepsiye, cukur yerleri Uste gelecek sekilde konur.

2- Soyulup kuguk kiiclk dogranmis havug, patates ve arpacik sogan zeytinyagda hafif kavrulur.

3- Bezelye, seker tuz, maydanoz, dereotu konup karigtirilir.

4- Bu harg kerevizlerin igine doldurulur. Artan kenarlara serpilir.

5- Iki bardak su ilave edilip orta ateste pigirilir.

6- Atesten almadan 5 dakika evvel limon sikilir.

ML® Zevytinyagl Bezelye icin tiklayin
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