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ZEYTINYAGLI KEREVIZ DOLMASI

Malzemesi

1/2 cay zeytinyagi

15 adet arpacik sogan

10 dis soyulmus sarimsak

2 orta boy havug

Soyulmus kip kiip dogranmis
3 adet kereviz (orta boy)

2 orta boy kip kip dogranmig
patates 1 adet limonun suyu
Kaynamis su

1 tath kasidi tuz

1 cay bardagi Tamek konserve bezelye
5-6 dal kereviz yapragi

Yagdi tencereye alip arpacik sodanlari, sarimsaklari ve havuglari ilave ederek yaklasik 5 dakika ara sira
karistirarak kendilerini hafif birakana kadar kavurun. Bu arada kerevizlerin beyaz kisimlari ortaya ¢ikincaya
kadar soyup ikiye bélin ortalarini bigak yardimiyla oyarak gukur hale getirin. Bunlar yikayip tencereye ilave
edin. Bu arada karistirma islemine devam edin. Patatesleri ve limon suyunu tencereye ekleyip 1-2 defa
karistirdiktan sonra kerevizlerin hizasina gelecek kadar kaynamis su koyun, kerevizler yumugsayana kadar
pisirin. (kereviz pistiyse digerleri de pismistir.) tuzunu ilave ederek tencerede sogumaya birakin. Soguduktan
sonra servis tabagina énce kerevizleri alin sonra sebzelerle iglerini doldurun, Gzerlerini bezelye ve kereviz
yapraklariyla susleyin.
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