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ZEYTINYAGLI KABAK

4 adet kabak

2 adet kirmizi biber
1 adet sogan

2 dis sarimsak

Bir miktar tuz

Bir miktar pulbiber
Bir miktar karabiber
Bir miktar nane

Kabaklari kiip kiip veya yuvarlak dograyin yikayin.tencerenin dibine soganlari az siviyagda pisirin.Kirmizi
biberleri yuvarlak dograyarak tencereye atin ve biraz alazlandirin.Sonra kabaklarinizi tencereye alin.Igerisine
sarimsaklari da koyun.Gok az su ilave edin.(yarim ¢ay bardadi kadar).Tencerenin kapagdini kapatin kisik ateste
pismeye birakin.Daha sonra yani 10 15 dk sonra baharatlarinizi atin.En sonunda tencerenin altini kapatin ve
dereotlarini dograyin.
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