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ZEYTINYAGLI KABAK

1 kg. ince kabak

2 orta boy domates

3 orta boy sogan

4 dis sarimsak

1,5 cay bardagi zeytinyag!
Yarim demet maydanoz
Tuz

Kirmizi pul biber

Soganlari ince Kiyip bir miktar zeytinyaginda hafifce kavurup, Gzerine kabuklar soyulup dogranmis domatesleri
ilave edin. Sarimsaklari ve maydanozu ince kiyip harca ilave edin ve karigtirin. Kabaklarin Gzerlerini kaziyip ister
halka ister uzunlamasina dilimleyin. Bir tencereye kabaklari koyup az zeytinyaginda kavurun. Soganli harci
kabaklarin Gzerine d6kup kalan zeytinyadini ilave edin. Bir miktar su ilavesiyle kabaklari kisik ateste pisirin.
Soguduktan sonra Uzerine kirmizi pul biber serperek servis yapin.
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