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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

https://yetkingida.com.tr

2 su bardag! Yetkin barbunya
1 tane sogdan

2 tane havug

2 tane yesil biber

2 tane kirmizi biber
Zeytinyag!

Salga

Karabiber

Kimyon

Kirmizi biber

Tuz

Oncelikle Yetkin barbunyamizi bir tencereye aliyoruz. Uzerini 3~4 parmak gegecek kadar su koyuyoruz ve 1 tatli
kasigi seker atiyoruz.

Barbunyamiz burada biraz piserken biz diger malzemelerimizi hazirliyoruz. Glveg tenceremize (normal
tencerede kullanabilirsiniz) yarim ¢ay bardagi kadar zeytinyagimizi koyuyoruz. Soganimizi yemeklik dograyip
tenceremize aliyoruz, havucumuzu ince soyup dogruyoruz, soganlara ilave ediyoruz, biberlerimizi dogruyoruz
tenceremize ilave ediyoruz. 1 kasik salga koyup karistiriyoruz, kavrulunca baharatlarimizi atip barbunyalarimizi
ekliyoruz, suyu yoksa bir miktar sicak su ekleyip kisik ateste ézlestiriyoruz.
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