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ZEYTINYAGLI ENGINARLI PILAV

Malzemeler:

2 su bardagi piring

4 adet enginar

1 cay bardadi sizma zeytinyagi
3-4 adet taze sogdan

1 kase i¢ bakla

1 kase bezelye

1 adet orta boy kuru sogan
Yeteri kadar tuz

1 adet kesme seker

Yarim su bardagi sicak su

Hazirlanisi:

ince kiyllmis sogani ve taze sodani, temizleyin. Enginarlari temizleyin ve 4'e baliin. i¢ bezelye ve i¢ baklalarin
kabugunu c¢ikarin. Malzemeleri sirasiyla 1 ¢cay bardagi sizma zeytinyadinda soteleyin. Yarim su bardagdi sicak su
ilavesiyle sebzeler yumusayincaya kadar kisik ateste pisirin. Tuzu ve sekerini ayarlayin. Tuzlu suda beklettiginiz
piringleri bol suyla yikayin. 2,5 su bardag sicak su ilave edip, kaynamaya baslayinca pirinci koyun. Once harli
daha sonra kisik ateste pirin¢ler uzayip suyunu ¢ekince atesten alin. Yemegi demlenmeye birakin. llik olarak
servis yapin.
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