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ZEYTINYAGLI EKSILI TAZE BARBUNYA (DUDUKLD)

Malzeme:

750 g. taze barbunya

yarim su bardagi zeytinyagi

1 adet iri kuru sogan

3-4 dis sarimsak

2-3 adet orta boy domates

1 tepeleme tatl kasidi tatl biber salgasi
1 adet tath sivri biber

yarim dolmalik etli kirmizi biber

1 tath kasidi toz seker, yeterince tuz
yarim ¢ay kasigi limon tuzu

Dudukli tencereye zeytinyagini koyun, dogalsa kizdirin. Sogan ve sarmisagi ayiklayip, yikayip dograyn, ikisini
birlikte zeytinyaginda ¢evirin. Sogan ve sarimsak biraz sararinca yesil ve kirmizi biberi ekleyin. Uzerine
aylklanmig, yikanmig barbunya tanelerini, tath biber salgasini, bir tatl kasidi sekeri ekleyin, karistinin. Biraz
kavurduktan sonra domatesini, tuzunu koyup Uzerine iki-li¢ parmak gegecek kadar kaynar su koyun. didukld
tencereyi kapatin. Hizli buhar ¢ikisi ve emniyet slbabini kapattiktan sonra 35-40 dakika en kisik ateste pigirin.
Dadukltyl soguduktan sonra usultine uygun agin. Servise yakin, sicakken limon tuzunu katip karistirin.
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