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ZEYTINYAGLI DENiZ BORULCESI

1 demet deniz bériilcesi

1 adet limon

2 yemek kasigi zeytinyagi
2 dis sarimsk

1 cay kasigi tuz

Bérulceleri derin bir kabin icerisinde zedelemeden ve kirmadan bol suyla yikayin ve derin bir tencereye
yerlestirip bol suda haglayin. Bu esnada sarimsaklari tuzla karistirarak cilk olana kadar dévip limon suyu ve
zeytinyagi ile kanstinn. Haslanmig borulcelerin kdk kismindan bir elinizle tutup diger elinizle kdk kisminda uca
dogru siyirarak ¢ekin. Boylelikle yenen yesil kismi kilgigindan kolayca ayrilacaktir. Servis tabagina koyup
hazirladiginiz sarimsakli sosu Gzerine dékip glzelce karigtirin.
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