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ZEYTINYAGLI BRUKSEL LAHANASI

1 kilo Briiksel lahanasi

1 sogan

1 cay bardagi zeytinyag
2 adet kesme seker

2 patates

1 havug

1 limon

1 su bardagi bezelye

1 demet tere

1 cay kasigi tuz

Briksel lahanalar yikayip tencereye alin ve Gzerine limon suyu ekleyin. Ardindan da sodanlar yarim ay seklinde
kesip ilave edin. Tencerede sogani zeytinyagd ile 2 dakika 6lduriin. Patates ve havuglari da iri bir sekilde
dograyip tencerenin icine ilave edin. Uzerine bezelyeleri ekleyin. Sekerini, tuzunu ve ¢ok az miktarda suyunu
ekleyip kapag! kapali olarak 30 dakika pisirin. Servis tabagina alip yaninda tere ile ve limon suyu dékerek ikram
edin.
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