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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

Dolma iginin malzemesi
800 gr. dolmalik biber
1/4 bardak zeytinyagi

1 bardak su

Dolma i¢ini hazirlayiniz. Sonra ilinmaya birakin. Dolmalik biberlerin sapli taraflarindan yusyuvarlak kapak
seklinde kesin. Cekirdeklerini ¢ikarin ve hazirlanan dolma igini her bibere gevsekge doldurun. Kesilen ve
doldurulan tarafa gekirdekleri ayiklanmig kisimlari ters olarak kapatin ve biberleri bir tencereye kapak taraflari
Uste gelecek sekilde yerlegtirin. Uzerlerine bir bardak su, tuz, ¢ceyrek bardak zeytinyadi ilave ederek tencerenin
kapagini kapatin ve 40-40-50 dakika pisirin. Tenceredeki suyunu ¢ekip biberler yumusayinca, tencereyi atesten
indirin. Dolmalari iyice soguyunca tabaga alarak servis yapin.

ML® Simit Dolmasi (gbrsel)
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