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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

1 kg dolmalik biber

1.5 bardak zeytinyagi

2 su bardagi piring

5-6 tane kuru sogan

2 yemek kasig fistik

1.5 yemek kagigi kus GzimU
1 tath kasigi seker

4-5 tane domates

1 kahve kasiJi yenibahar
Yarim demet nane

Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu

1 kahve kagsi@i limon kabugu
Yarim limon suyu

Biraz tuz

Biberleri iyice yikayip sap kisimlarindan kenarlarina bastirarak saplarini ¢ikartin ve iclerini bosaltip yikadiktan
sonra sliziin. Soganlar yemeklik dograyin. Dibi kalin genisge bir tencereye zeytinyadi, sogan ve fistiklar koyup,
orta 1sida ve sogan biraktigi suyu ¢ekinceye kadar arada bir karigtirarak pisirin. Pirinci dnceden islatmadan bol
suda birka¢ defa iyice yikayip tencereye ilave edin. Hafif ateste, tahta bir kasikla karistirarak kavurun. Tuzunu
ve sekerini koyup fistiklar pembelesinceye kadar kavurmaya devam edin. 2 bardak kaynar suyla, ayiklayip
yikadiginiz dolmalik GzUmU ve rendelenmis domatesi ilave edin. Bir tasim kaynadiktan sonra atesi hafifletip
dirice bir pilav elde edin. 10-15 dakika dinlendirin. lliyinca, nane, dereotu, maydanoz, yenibahar ve limon
kabug@u rendesiyle, limon suyunu koyarak karistirin. Daha énceden hazirlanmig biberlere dolma igini ¢ok
sikigtirmadan doldurup, sert¢ce domates dilimleriyle biberlere kapak yapin. Dolmalari tencereye diizenli bir
sekilde yerlestirerek, Uzerlerine iki U¢ kasik zeytinyadi gezdirin ve bir bardak kaynar su ilave edin. Once orta
Isida, sonra hafif ateste pisirin. Kabinda adzi a¢ik olarak sogutup servis tabagina alin ve limon dilimleriyle
sUsleyerek servis yapin.
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