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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMA

Malzeme:

12 adet blyik boy biber
6 adet blyuk boy sogan
2 su bardagi piring
dolma fistigi

dolma tGzimu

dolma bahari

1 cay kasigi karabiber
bir miktar tuz

3 ¢corba kasiJi sivi yag
2 adet domates

1,5 bardak su

2 cay kasigi toz seker

Hazirlanisi:

Biberler ayiklanip yikanarak suya konur, diger taraftan ince kiyilmig soganlar 3 kasik yagda pirincte ilave
edilerek 5 dakika kadar kavrulur, buna fistik Gziim, dolma bahari, karabiber, seker ve su ilave edilerek 5 dakika
kisik ateste pisirilir, sogumaya birakilir. Soguyan har¢ sudan gikarilan biberlerin icine doldurularak ufak kesilmis
domatesler kapak olarak Uzerlerine kapatilir, tencereye dizilerek, biraz daha su ilave edilerek buhari ¢iktiktan
sora 15 dakika pisirilir, ates sdndirildikten sonra 15 dakika daha kapagi kapali olarak demlenmeye birakilir.
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