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ZEYTINYAGLI BIBER DOLMASI

8 tane iri dolmalik biber

3 orta boy sogan

1 domates

1 yemek kasigi cam fistigi
1 yemek kasigi kustizimu
1 su bardag piring

Y2 su bardagi zeytinyagi
2 su bardagi su

4-5 dal maydanoz

4-5 dal dereotu

4-5 dal nane

Yenibahar

Karabiber

Seker

Tuz

Biberlerin saplarini zarar vermeden gikarin. Zeytinyagini kizdirin, gam fistiklarini hafif kavurun. Uzerine ince
kiyllmig soganlari ilave edin, kahverengilesinceye kadar kavurmaya devam edin. Piring, 1.5 su bardadi su,
kuslUzimu, seker, tuz, karabiber ve yenibahari ekleyip, suyunu ¢ekene kadar pisirin. Maydanoz, dereotu ve
naneyi ince Kiyin i¢ malzemesine ekleyin, iyice karigtirin. llinan harci biberlere doldurun. Domatesi iri iri
dograyarak biberlere kapak yapin. Uzerine yarim su bardagi suyu ekleyerek, biberler pisene kadar kaynatin.
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