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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

Elif Korkmazel

700 gram taze barbunya
1 adet havug

1 adet sogan

1 cay bardagi zeytinyag
3 adet domates

2 adet sivri biber

2 dis sarimsak

1 adet kesme seker

2 su bardagi su

Tuz

Taze barbunyayi yikayip tencereye koyun, tizerine gegecek kadar su ilave edip 5 dakika kaynatip stzln.
Tencereye yadi koyup icine rendelenmis sogani katip 2 dakika kavurun. Uzerine dilimlenmis havucu ekleyin,
beraber kavurmaya devam edin. Rendelenmis domatesleri de ilave edip 5 dakika pisirin. Barbunya, sarimsak,
tuz, seker ve iri dogradiginiz sivri biberleri ekleyip kapadi kapall barbunyalar pisinceye kadar 35-40 dakika daha
pisirin. Sogutup servis tabagdina alin ve maydanozla sisleyin.
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