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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

Malzeme:

1 kg Bizim Barbunya

2 adet domates

2 adet sogan

2 dis sarimsak

2 corba kagsigi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
2 cay kasig Tuz

3 adet kiip seker

Barbunyayi sicak suda 15 dakika haglayip stzin. Tencerenin igine sarimsaklari ince ince dograyin. Zeytinyagini
da Uizerine ekleyerek kisik ateste kavurun. Domatesleri kiip seklinde dograyip tencereye ilave edin. Sodanlarin
kabuklarini soyup pargcalamadan bitiin olarak tencereye alin ve izerine barbunyalari, tuzu ve sekeri ilave edin.
5 dakika kavurduktan sonra malzemelerin Gzerini iki parmak gegecek kadar 1lik su ilave edin. 45 dakika kisik
ateste pisirin. Oda sicakliinda bekletip 1lik ya da soguk olarak servis yapin.
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