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ZEYTINYAGLI BARBUNYA

Malzemeler

2 bardak kuru barbunya veya yarim kilo taze barbunya
2 bas kuru sogan

1 patates

1 havug

3-4 dis sarimsak

1 kasik domates salcasi

Tuz, seker

1 cay bardagi zeytinyad

Bir tutam maydanoz

Kuru barbunya aksamdan soduk suyla islatiip haglanir. Kiiglik dogranmis soganlar yagda pembelestirilir. KO¢Uk
kpler halinde dogranan havug ve patatesler de beraberce birka¢ kez gevrilir. Salgca da konarak biraz daha
kavrulur. Kafi miktarda su konup kaynatilir. Barbunyalar, tuz, seker, sarimsak da ilave edilir. Barbunyalar iyice
pistiginde maydanozla suslenip soduk servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:36683 « adi:Zeytinyagli Barbunya « gdnderen:Saadet « indirme tarihi:24.04.2024 - 18:22


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/zeytinyagli-barbunya-fasulyesi-vt7418
http://www.tcpdf.org

