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ZEYTINYAGLI BARBUNYA FASULYESI (DUDUKLO)

1500 gram barbunya fasulyesi
200 gram dolmalik biber

250 gram sogan (3 orta)

400 gram domates (2 biyUk)
220 gram zeytinyadi (1 bardak)
2 1/2 bardak su

1 tath kasidi toz seker

Tuz

1 DUdUkIO tencereye; ayiklanarak tane haline getirilmis 1500 gram taze barbunya fasulyesi, ki¢ik dogranmis
200 gram dolmalik biber, ¢cok kigtk dogranmig 3 orta bas sodan, kabuklari ¢ikariimig ve kiigik kesilmig 3
blylkge domates, 1 bardak zeytinyagd, iki buguk bardak su, 1 tath kasigi toz seker ile yarim ¢orba kasidi da tuz
koyarak, tencerenin kapagini sikica kapatmalidir.

2 Sonra didukld tencereyi kuvvetli atese oturtarak, Ustiindeki diidik yukariya dogru oynayip da bol buhar ve
1slik gibi sesler ¢ikarmaya bagsladiktan sonra hesap edilmek Uzere fasulyeleri, yari yariya azaltiimis ateste 30
dakika pisirmeli, sonra atesten alarak buharini bosaltman ve iyice soguttuktan sonra servis yapmalidir.
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