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ZEYTINYAGLI BAKLA

1 kg. bakla

2 adet sogan

1 cay bardagi zeytinyag
1 cay kasigi toz seker
Yarim demet dereotu

1 yemek kasigi un

Tuz

Oncelikle baklalari ayiklayip kilgiklarini ¢ikarin. Yarim limon suyu ve bir miktar un ile biraz beklettikten sonra hafif
ovarcasina suyun igerisinde yikayin. Béylece baklalarin kararmasini 6nlemis olursunuz. Sonra tekrar sudan
gecirin. Tencerenin icerisine zeytinyagini koyup dogramis oldugunuz sodanlari ilave ederek kavurun. Kavrulan
soganlara baklalari katin. Tuzunu, sekerini ve unu serperek malzemeleri birbirine karistirin. Bir su bardagi su
ilave ederek tencerenin kapagini kapatip orta 1sida yumusayana kadar arada bir suyunu kontrol ederek
pisirmeye birakin. Pigtikten sonra servis tabagina alip ince dogranmis dereotunu serpin. Arzuyz gére sarimsakli
yogurt ile birlikte ilik olarak servis yapin.
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