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ZEYTINYAGLI BAKLA (iZMIR)

izmir I Kiiltir ve Turizm MUdirligu

1 kg bakla

1 limonun suyu

3 sogan

1 dal taze sarimsak

8 corba kasigi zeytinyagi
1 corba kasigi un

1 tath kasidi toz seker
1,5 su bardag sicak su
5[716 dal dereotu

Tuz

Baklalar yikayip ayiklayin. Kararmamasi igin yarim limon suyu ilave edilmis suda bekletin. Zeytinyagini
tencerede isitip sogani ve sarimsagi pembelestirin, un ilave ederek kavurun. Baklayi da bu karigima ekleyinTaze
sarimsagl ilave edip karistirin. Kapagi kapali olarak kisik ateste bes dakika pigirinToz seker, tuz, sicak su ve
kalan yarim limonun suyunu ilave edip baklalar yumusayana kadar pisirin. Dereotunu temizleyip kiyinBaklanin
Uzerine serpistirip tencerenin kapagi kapali olarak sogumaya birakin. Dilerseniz sarimsakli yogurtla servis
yapabilirsiniz.
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