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YUVARLAMA (GAZIANTEP)

300 gram yagsiz dana eti kiymasi
2 su bardagi piring

tuz

karabiber

yarim su bardagi nohut

3 su bardagi stizme yogurt
500 gram kugbasi et

1 adet yumurta.

Sos i¢in;

tereyagi

kuru nane

tuz

Kusbagi etler kaynamaya birakilir ve kefi alinir. Geceden islatiimis oldugumuz nohut, tuzu koyularak pigirilir.
Diger taraftan piring yikanip, stiztllr ve kurumaya birakilir. Kuruyan pirin¢ un gibi olacak sekilde dévdalir.
Pirincin igine kiyma eklenir. Tuzu ve karabiber ile iyice yogrulur. Yogrulan kdfte nohut iriliginde yuvarlanir sonra
slizgeg igerisinde kaynayan suyun Uzerinde buharda pisirilir. Pismis olan et ve nohutun igerisinde yuvalamalar
ilave edilir. Ve hazirlamis oldugunuz yogurt kaynamakta olan tencereye azar azar ilave edilir. Bir tagim kaynatilip
yagi ve nanesi eklenir. Sicak olarak servis yapllir. Ayrica ¢ok kaynatilir ise kesilir. SUzme yogurdun icine bir
yumurta ve biraz un ile birlikte su konulup ¢irpilir. Ocaga alinip strekli kanstirilarak bir tagim kaynatilir. Hazir
hale gelen yodurt koyulacak olan yogdurtlu yemege azar azar eklenir.
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