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YUMURTALI ISIRGANOTU KAVURMASI
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2 adet yumurta

2 adet kuru sogan veya 4-5 adet taze sogan
1 bag taze 1sirganotu

4 yemek kagig! sivi yag

Tuz

Karabiber

Kekik

Pulbiber

Isirgan otlarini eldiven giyerek hijyenik sekilde yikayalim. lyice yikanilan 1sirgan otlarini minik bir legen veya
kapta sirkeli suda 5 dakika bekletelim. Tavaya 4 yemek kagsidi sivi yag koyalim ve kiguk ki¢ik dogranan kuru
soganlari kavurmaya bagslayalim. Kisik ateste saydamlasan soganlarin Gzerine suyunu sizdigimuz isirgan
otlarini iri iri dograyarak aktaralim. Pisirme esnasinda isirgan otlari suyunu salinca tuzunu istege gére ilave
edelim. Isirgan otu suyunu tamamen gektigi anda ise yumurtalari kiralim ve karigtiraim. Yumurtalar pistikten
sonra yemek hazirdir. Istege gore Uzerine; karabiber, pulbiber veya kekik serperek afiyetle yiyebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:127097 « adi:Yumurtal Isirganotu Kavurmasi « gdnderen:teskilat « indirme tarihi:19.09.2024 - 07:43


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yumurtali-isirganotu-kavurmasi-vt93730
https://www.kampyerleri.org
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/yumurtali-isirganotu-kavurmasi-127097.jpg
http://www.tcpdf.org

