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YUMURTALI EKMEK

h Wik .com.tr

1 sise (220 ml) vanilya aromall pediatrik beslenme Urtint
2 adet yumurta

1 corba kasidi (18 gr) seker

1 cay kasigi (2.5 gr) targin

4 dilim tam tahil ekmegi

1 corba kasigi (15 ml) tereyagi

Orta boylarda bir kasede seker, yumurta, targin ve pediatrik beslenme riinin( birlikte karistirin.

Ekmegi yumurta karigimiyla islatin, yumusayana kadar bekleyin.

Tereyagdini buyUk bir tavaya alip, disik atesle eritmeye baslayin. Daha sonra orta ateste eritmeye devam edin.
Ekmekleri tavaya yerlestirin ve her iki tarafinida yaklasik 2 dakika boyunca kizartin.
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