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YUKSUK CORBASI

Yarim ¢ay bardagi nohut
2 yemek kasigi kiyma

1 yumarta

1 su bardagi un

1 yemek kasidi siviyag

3 yemek kasi§i tereyagi
2 yemek kasigi salga

Su

tuz

karabiber

nane

3 yemek kasigi limon suyu

Nohudu yikayip, 1 su bardag! su ile bir giin 6nceden islatin. Su ile nohutlar yumusayana kadar haglayin. Undan
1/2 yemek kasigini ayirip, kalan una 1/2 tatl kasidi tuz koyun ve karistirin. Uniin ortasini agarak, yumurtay Kirin,
suyunu azar azar ekleyerek kati bir hamur hazirlayin. 2-3 dakika yogurduktan Sonra tzerine nemli bez 6rtlip 5
dakika dinlendirin. Hamuru ayrilan undan kullanarak 1 milimetre kalinlikta a¢ip, dikis yuksigu ile kesin ve
dinlendirin. Kiymaya, yeterince tuz ve karabiber katarak yogurun ve findik buyUkligunde kofteler yapin. Teflon
tavaya koydugunuz sivi yagda kofteleri sallayarak pembelesinceye kadar kizartin. Salga ve geri kalan tuzu
nohuda ekleyip, biraz daha su koyup karistirin. Hamurlari kaynayan karigima katan, 10 dakika pisirin ve kofteleri
ekleyin. 5 dakika daha pisirin. Tereyagini tavada eritip, naneyi ilave edin, limon suyu ile birlikte corbanin Gizerine
gezdirip, kaynayinca atesten alin.
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