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YUFKADA DONDURMALI MEYVE SALATASI

ikbal Glrpinar

2 adet yufka

250 gr cilek

1 adet elma

1 adet muz

1 adet portakal

1/2 kg vanilyal dondurma
Yarim limon suyu

3 ¢corba kasiJi sivi yag
Sosu igin

1 kasik nisasta

3 corba kagsi§i toz seker
1 kése cilek

Meyve salatamizin éncelikle sosunu hazirlariz ve sogumaya birakiriz. Gilekler bir ¢atal yardimi ile ezilir. Bir
bardak su, nisasta ve seker ilave edilerek hafif ateste bir tagim kaynatilir. Yufkalardan bir k&se yardimi ile
parcalar kesilerek hafifce yaglanir. Kiiglk firin kaplarina ortalarina bastirilarak kése sekli verilir. Yufkalar 10
dakika kadar 180 derecelik firinda kizartilir ve sogumaya birakilir. Diger yandan cilekler hari¢ diger meyveler
kicUk kiguk dogranarak kararmamasi igin limon suyu ile karistirilir. Yufkadan yapmis oldugumuz késelere
ikiser kasik meyve salatasi, yanina bir top dondurma ve cilekli sostan gezdirilerek soguk olarak servis edilir.
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