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YUFKA MAMASI (1 YAS)

CGeyrek ginlik yufka
1 kahve fincani sut
1 lokma beyaz peynir

Yufka elle pargalanir. Bir kaseye konur. Uzerine siit ve peynir ilave edilir. Catalla gevire cevire iyice karitirilir.
Bu arada ezilerek macunlagmis olmasi gerekir. Kasikla bebege verilir.
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