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YOGURTLU TIRIT

1 kg kuzu kugbasi

1 ¢corba kasigi tereyad
1 cay kasigi karabiber
2 ¢ay kasi§i tuz

1 adet bayat ekmek

1 su bardagi yogdurt

2 su bardagi su

3 corba kasiJi siviyag

Et ve tereyadl yumusayana kadar kavrulur. Tuz ve karabiber eklenir. Bagka bir tencereye yogurt, su ve yag
konur, iyice karigtirilir. Sonra atege oturtulur, sirekli karigtirarak bir tagim pigirilir. Bayat ekmekler kiip seklinde
dogranir ve ufak bir tepsiye dizilir. Uzerine énce yogurtlu karigim gezdirilir. Sonra et pisirilir.
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