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YOGURTLU SEFTALI TATLISI

4 adet seftali

2 su bardagi seker

1 ¢orba kasigi limon suyu
1 kase slizme yogurt

3 corba kasigi bal

Seker, limon suyu ve 3 su bardagi su bir tencereye konur ve kaynatilir. Seftaliler soyulur 4 esit parcaya kesilir.
Kaynayan sekerli suya atilir. Rengi degisene kadar kaynatilir. Sonra sudan alinir ve sogumaya birakilir. Stizme
yogurda sogumus sekerli haglama suyu ve bal eklenir, karistirilir. Seftaliler servis tabagina alinir. Uzerine
yogurtlu karigim gezdirilir.
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