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YOĞURTLU SEBZE PÜRESİ
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1 küçük havuç
½ Adet kırmızı biber
2 kaşık yoğurt
1 diş taze sarımsak
1 kaşık zeytinyağı

Havucu rendeleyin, biberi ince doğrayın, zeytinyağında pişirin. Sarımsağı rendeleyip yoğurda karıştırın.
Gerekirse tüm malzemeyi tekrar robottan geçirin.
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