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YOGURTLU PIRASA SALATASI

1 kg. beyaz ve ince pirasa
1 kase yogurt

1 bas sarimsak

1 miktar sivi yadi
Maydanoz

Havug

Sumak

Tuz

Un

Pirasalar klicUk kuguk kesilir. Yesil kisimlari kullanilmaz. Tencerede su ve tuzla birlikte haslanir. Stizgecten
gecirilir, stzlUr. Tavaya yad konur. Pirasalar birer birer una bulanarak yagda iki yizi az kizartilir. Kizartma
bitince pirasalar ¢atalla iyice ezilir, igine yogurt, dévilmis sarimsak katilip hafif ateste karistinlarak birkag
dakika kaynatilir. Salata tabagina koyularak sogumasi beklenir. Soguduktan sonra tzeri kiyilmig maydanoz,
ince uzun kesilmis havuc ve sumakla suslenir.
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