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YOGURTLU PATLICAN SALATASI

1 kg. patlican

1/2 Kahve fincani zeytinyagi
250 gr. yogurt

4 adet biber

5 dis sarimsak

Yarim adet limon

Tuz

3-4 yesil biber (aci)

Patlicanlari ates Uzerinde her tarafini kabuklari siyah bir hal alincaya kadar pigiriniz.

Yanmis kabuklarini bigakla soyunuz.

Soydugdunuz patlicanlari bir kase icerisinde limon, tuz ve zeytinyagina gdmunuz.

Bir siire birakiniz. Sonra ¢atalla iyice dégindz. (PUre haline gelinceye kadar).

Kaymag alinmig, stizlimus, catalla bir kag kere dégilmuis yodurdu hazirlayiniz.

Pure haline getirilmis patlicanlara aci biberleri biraz ateste pisiriniz. Kabuklarini ¢ikariniz. Havanda déviniz.
Gentilmis sarimsak ilavesi ile biraz tuz serpiniz.

Kase iginde patlicanlarla bir karigim yapiniz.

Yukarda hazirladigimiz yogurdu genis bir servis tabagina yerlestiriniz. Yesil biberlerle stsleyiniz.
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