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YOGURTLU PATLICAN SALATASI

Malzeme:

1 kg. patlican

1 kahve fincani zeytinyagi
250 gr. yogurt

4 adet aci biber

5 dis sarimsak

yarim adet limon
yeterince tuz,

ustlne:

3 ya da 6 adet yesil biber

Yapiligt:

Patlicanlari ates Ustlnde pisirin ve kabuklarini soyun, Ustine yagi ve limon suyunu gezdirin. Catalla ezin. Sonra
bunlara ¢irpilmis yodurdu ilave ederek hepsini iyice karigtirin ve bir tarafa birakin. Dort adet yesil biber ateste
hafif¢e pisirdikten sonra kabuklarini soyun sonra bunlara 5 dis sarimsak ile biraz tuz ile havanda dévip, biberli
yogurtlu patlicana katin.
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