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YOGURTLU PATLICAN

6-7 adet patlican

5 adet domates

5 adet sivribiber

1 demet maydanoz
1/2 kg yodurt

3-4 dis sarimsak

2 yemek kasigi siviyag
Yeteri kadar tuz

Bir miktar pul biber

Patlicanlar ucundan baglayarak ocakta gevire gevire kdzlenir. Kabuklari soyulup incecik kiyilir. Domates, sivri
biber ve maydanoz kiiglik dogranip patlicanlara katilir. Tuz atilir. Uzerine sarimsakl yogurt dokulip, kirmizi
biberle yaktigimiz yag gezdirilir.
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