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YOGURTLU KURU PATLICAN KIZARTMASI

6 adet kuru dolmalik patlican

Kizartma yag

Tuz

Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt

Kuru patlicanlar aksamdan islatilir. Ertersi glin yumusayana kadar haglanir ve siizgece ¢ikarilir. Bir kag pargaya

kesilir. Tavaya bir miktar siviyag konur. Kizinca patlicanlar atilir ve iki yizu de kizartilir. Servis tabagina alinir,
tuz serpilir. Sarimsakl yogurt birakilir.
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