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YOGURTLU KOFTE

500 gram kiyma

1 cay bardagi irmik
1 sogan

4 dis sarimsak

2 su bardagi yogurt
Kimyon

Domates nene

Kiymayi rendelenmis soganla karistirip tizerine irmigi ve az miktarda zeytinyagi ekleyip karistirin. lyice yogurup
kofte sekli verin. Bu kéfteleri bir catalin sapi ile iclerini kebap da oldudu gibi delik agin ve az yagl tavada pisirin.
Sarimsag@i yogurtla birlikte karistirip servis tabagina alin. Kizarttiginiz kofteleri de Gzerine yerlestirin.
Domateslerle ve nane yapraklariyla susleyip ikram edin.
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