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YOGURTLU KEBAP

4-5 Kisilik Gerekli Malzemeler:
Kuzu eti (350 gram kusbasgi, dogranmis)
Kuru sogan (1 adet, orta boy)
Domates (2 adet)

Patates (3 adet)

Sivri biber (3 adet)

Siviyag (1 bardak)

Margarin (1 ¢corba kasig)
Yodurt (200 gram)

Tuz (1 cay kasigdr)

Karabiber (1 cay kasigi)

Su (yarim bardak sicak)

Kekik (1 tath kasigi)

1 adet kabugu dnceden soyulmus kuru sodani dnce ikiye kesip sonra ince piyaz seklinde dograyin. Bir
tencerenin icine 1 ¢orba kasigi margarin koyun ve eritin. Eriyen yadin Gzerine dilimlediginiz sodanlari koyarak
yaklasik 3-4 dakika slresince karigtirarak kavurun. Soganlar hafif pembelesmeye basladiginda dilimlenmis 350
gram kuzu etini ekleyin. Etlerin sulanmamasina dikkat ederek hizli ateste 5 dakika karigtirarak kavurun.
Uzerine 1 ¢ay kasigi tuz ilave edin. Ardindan yarim bardak sicak su ekleyin ve tencerenin kapagini kapatin.
Ocagin altini kisarak yaklagik yarim saat kisik ateste kaynatarak etler yumusayincaya kadar pigirin.

Diger tarafta ocagin Gzerine bos bir tava koyun. Igine 1 bardak siviyag koyun ve kizdirin. Yag kizarken 3 adet
kabugu soyulmus patatesi parmak biyUukltginde dilimleyin. Dilimlenmis patatesleri kizgin yagdin i¢ine atarak
kizarana kadar bekleyin.

3 adet sivribiberi (saplarini kesmeden) ortadan bigakla kesin ve igini temizleyin. 2 adet domatesi dérder dilime
bélln ve bir kabin igine alin. Kizaran patatesleri yagdan ¢ikartin ve dnceden kagit havlu serdiginiz bir kabin i¢ine
alin. Ayni yagin icine sivri-biberleri atin. 1-2 dakika kizartarak patateslerin Uzerine ¢ikartin. Diger tarafta
pismekte olan etin Gzerine 1 tatli kagigi kekik ilave edin ve tencerenin altini kapatin.

Bos bir tavay! ocagin Gzerine alin ve i¢ine 1 ¢orba kasigi siviyag koyun. Uzerine dnceden dilimlediginiz
domatesleri ilave edin ve yaklasik 1-2 dakika karigtirarak kavurun. Hafif¢e kizaran domatesleri tavayla beraber
yagdan indirin ve bir kenara alin.

Kayik bir servis tabagdinin ortasina énce kizarmis patatesleri koyun. Patateslerin kenarina etleri, etlerin aralara
kizarttiqiniz sivribiberleri dizin. Kizarttiginiz domatesleri de tabagin igine dilediginiz bicimde koyun. Bir kabin
icinde 200 gram yogurt koyun ve hafif¢e ¢irpin. Bu yogurdu da tabagin tzerine dikkatlice koyun ve yemeginizi
servise hazir hale getirin.
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