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YOGURTLU KEBAB

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
750 gr koyun eti (but tarafindan),
yeteri kadar tuz.

Paparasi igin:

2 adet orta boy pide,

1 bardak et suyu,

1/2 kg yogurt.

Ustu icin:

3 corba kasi§i tereyad,

1/2 ¢orba kasigi kirmizibiber.

Yapiligt:

Ceviz iriliginde pargalar halinde dogranmis et, yarim parmak arayla sise gegirilir. Sonra bu sisler kuvvetli, ama
alevli olmayan kémUr atesinin Uzerine yerlestirilir. Sigleri atesten en az 4-5 parmak yukariya dizmeye dikkat
edilmelidir. Etler her tarafi iyice kizarincaya kadar ateste pisirilir. Diger taraftan pideler odunkémurt atesinde iki
tarafi nar gibi oluncaya kadar kizartilir. Sonra bu pideler kibrit kutusu buyUkligunde kesilir ve biyUkge bir
sahana yerlestirilir. Yarim bardak et suyu sicak sicak pidelerin Gzerine dékildikten sonra sahanin kapag!
kapatilir ve sogu-mamasi i¢in sahan hafif atesin Uzerine konur. Sisler atesten indirilmeden 6nce sahandaki
pideler tabaklara bdlindr, bunlarin Gzerine ezilmig, hafifce tuzlanmis yogurt dékulir ve iyice kizdiriimig biberli
yag gezdirilir. Sisler bunlarin Gzerine siynldiktan sonra hemen servis yapllir.

ML® Kase Kebabi icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:10485 « adi:Yodurtlu Kebab « gdnderen:Bayram - indirme tarihi:17.04.2024 - 03:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yogurtlu-kebap-vt1064
https://tr.ml.md/kase-kebabi-vt1506
http://www.tcpdf.org

