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YOGURTLU KABAK SALATASI

2-3 adet kabak

250 gr stizme yogurt

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

2 dilim bayat ekmek

2 ¢orba kasigi mayonez

4-5 dis sarimsak

Tuz

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 cay kasigi kirmizi toz biber

Kabaklar yikayip kurulayin. Sap kisimlarini kesip kabaklari rendeleyin veya rondodan gegirin. Zeytinyagini bir
tavada isitip kabaklari ilave edin. Uzerine bir tutam tuz serpip yumusayana kadar soteleyin ve derince bir kaba
alin. Bayat ekmekleri ufalayin. Sarimsaklari soyup ezin. Siizme yodurdu ekleyin. Mayonez ve biraz tuz ilave edip
yogurdu iyice ¢irpin. Ufalanmig ekmek iglerini ve sarimsakli yogurdu kabaga ilave edip kasikla karigtirin. Kiigiik
bir tavada zeytinyagini toz biberle kizdirin. Once salatayi tabaga alin, tizerine biberli yagi gezdirin ve
maydonozla sisleyin.
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