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YOGURTLU HASLAMA KABAK

3 adet kabak

1 su bardag yogdurt

2 dis sarimsak

1/2 limon suyu

1/2 ¢ay barda@i zeytinyag!
Kirmizi pul biber

Kabaklarin kabuklarini kaziyip iri iri dograyin. Tencerenin icine iki su bardagi su koyup kaynatin. Stizgeci
kaynayan suyun Uzerine yerlestirip kabaklari i¢cine koyun. Kabaklar yumusayincaya kadar haglayin. Sarimsakli
yogurt ve pul biber dékerek servis yapin.
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