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YOGURTLU BORULCE (GAZIANTEP)

1 su bardagi nohut

500 gram yagsiz dana eti
750 gram taze bértilce
1,5 kase slizme yogurt

1 adet yumurta

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
2 ¢orba kagigi margarin
Tuz

Karabiber

1 cay bardaga aspir
Yeterince su

Nohutu aksamdan islatin. iri parcalar halinde kestiginiz eti bol suyla yikayin ve tencereye aktarin. Ustinii
Ortecek kadar su ilave edin. Kaynarken arada bir Gzerinde biriken kdpUkleri bir kasik yardimiyla alin. Sonra
nohutlari ekleyin. Nohutlar da pigtikten sonra ikiye ayirdiginiz borilceleri ilave edin. K¢k bir tavada siizme
yogdurdu ve yumurtay 6zlesene dek karistirin. Uzerine eti, nohutu ve borillceyi kaynattiginiz sudan 1 kepge
ekleyin. Karistirmaya devam edin. Cok agir ateste 15 dakika kaynatin. Eti kaynattiginiz sudan 1 kepce ekleyin.
Bu karigimi tencereye ilave edin. Bagka kiiclk bir tavada margarini eritin. Zeytinyadini ekleyin. Karabiber ve tuz
ilave edin. Borilcenin Uzerine d6kin. Aspir serperek, servis yapin.
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