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YOGURT BOGURTLEN KiVi ICECEGI

https://www.elele.com.tr
150 ml. yogdurt

3 kasik dolusu bégdrtlen
1 adet kivi

BUitlin malzemeyi blender[?da karistirin. Soguk olarak tiketin.

Not: Tatli ihtiyacini gideren keyifli bir antikansorojen karigsimdir. Kivide bulunan kukirt serbest radikalleri ve
kanserojen maddeleri toplayip vlicuttan uzaklagtirir.
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