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YESIL SALATALI IZGARA KOFTE

500 gr yagh kiyma

1 adet sogan

2 dilim bayat ekmek igi
1 yumurta sarisi

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 tutam kimyon

6-7 dal maydanoz

Sogani rendeleyip kiymaya ekleyin. Bir stire suda bekletip islattiginiz kepekli ekmek igini de ufalayarak kiymaya
ilave edin. Ince kiyilmis maydanozu ve diger malzemeleri kattiktan sonra kiymayi iyice yogurun. Kiymayi lezzetli
olmasi ve daha iyi yapismasi icin sert bir zemimne bir kag kez vurun. Daha sonra kii¢lk kéfteler yaparak
Izgarada pigirin yesil yaprak esliginde servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:277 « adi:Yesil Salatal Izgara Kofte « gdnderen:Zehra « indirme tarihi:19.09.2024 - 00:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yesil-salatali-izgara-kofte-vt269
http://www.tcpdf.org

