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YESIL MERCIMEKLI PIRINC KOFTESI

120 gr. taneli piring

90gr. yesil mercimek

450 ml. tavuk suyu (su)

2-3 yemek kasidi zeytinyagi
2 ¢orba kasigi un (1 yumurta)
3-4 yemek kasigi galeta unu
Ince kiyilmig 1/2 sodan
Karabiber

Maydanoz

Tuz

Mercimek ve piring tavuk suyu ile pisirilip sizilur.Bir borcam igerisine alinir. Diger malzemeler de eklenerek
guzelce yogurulur.Firin tepsisi icine yagl kagit serilir.iki kagik yardim ile kéfte sekli verilerek tepsiye dizilir.
Yaklasik 25-30 dakika 200 derece de pigirilir. Sonra firindan ¢ikarilip, tepside sogumaya birakilir ve bir spatula
ile kallir. Eger sicak iken kaldirirsaniz parcalanabilir.
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