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YESIL MERCIMEKLI LOR PEYNIRLI BIBER DOLMASI

https:/kalbinidinlesen.com

4 adet renkli dolmalik biber - 350 gr
Haslanmig yesil mercimek -100 gr
Tuzsuz lor peyniri -150 gr

1 adet limonun suyu - 20 ml

2 silme cay kasidi kimyon - 2 gr

1 silme ¢ay kasigi tuz - 1 gr

Tdm malzemeler karigtirilarak biberlere doldurulur ve servis yapilir.
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